
①部位別疾患の場合

総件数（791件）

肩・肘・手関節などの上肢疾患 392 49.6%

股・膝・足関節などの下肢疾患 150 18.9%

頚・腰・胸郭などの脊柱・体幹疾患 249 31.5%

＊症例により重複部位あり

②一般整形外科疾患とスポーツ障害の割合

総件数（791件）

一般整形外科疾患 721 91.1%

スポーツ障害（投球障害や下肢障害など） 70 8.9%

2023年6月～2024年5月(1年間)のリハビリ患者内訳

運動器リハ処方件数　　　

内訳

運動器リハ処方件数　　　

内訳

91.1%

8.9%

一般整形外科とスポーツ障害の割合

一般整形外科疾患

スポーツ障害（投球障害や下肢障害など）

49.6%

18.9%

31.5%

部位別疾患の割合

肩・肘・手関節などの上肢疾患

股・膝・足関節などの下肢疾患

頚・腰・胸郭などの脊柱・体幹疾患

(392件)

(150件)

(150件)
（2023年6月～2024年5月）
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（2023年6月～2024年5月）



③スポーツ障害の部位別の割合

件数（70件）

肩・肘・手関節などの上肢疾患 50 71.4%

股・膝・足関節などの下肢疾患 13 18.6%

頚・腰・胸郭などの脊柱・体幹疾患 7 10.0%

内訳

スポーツ障害患者

71.6%

18.6%

10.0%

スポーツ障害患者 部位別の割合

肩・肘・手関節などの上肢疾患

股・膝・足関節などの下肢疾患

頚・腰・胸郭などの脊柱・体幹疾患

(50件)
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（2023年6月～2024年5月）


